
                  

     PROGRAM JULEOPPVISNINGEN 2023                                       

1.       RG junior/senior: Dans  
2.      Troppsturn rekrutt/junior: Volter 
3.       RG junior: Tropp 
4.       RG junior: Josefine-ball  
5.       Gymlek 3-4 år/Barnegym 4-6 år 
6.       Mikro RG 
7.       Turn gutter   
8.       RG rekrutt/minirekrutt 2: Frittstående trinn 1 og 2 
9.       Aspirant Troppsturn 2+3 

10. RG junior: Perla-ring 
11.       RG rekrutt: Pernille-ring, Kristi-ball    
12. Mikro turn mandag 
13. RG senior: Ada/Erika-duo 
14. Seniorsalto 
15. RG senior: Signy-ring, Marie–ball 
16. Turnspretten 1 
17. RG junior: Nora-køller, Julie-ball 
18. Troppsturn junior: Frittstående  
19. RG for alle 
20. Mikro turn onsdag 
21. RG junior: Yulia-køller, Olivia-ball 
22. Aspirant Troppsturn 1 
23. RG senior: Marie/Signy-duo 
24. Troppsturn rekrutt: Frittstående 
25. RG minirekrutt 1 
26. Turnspretten 2/Salto 
27. RG senior: Ada-ball, Erika-ring 
28. RG junior: Julie/Olivia-duo  
29. Troppsturn rekrutt/junior: Høye svev    


